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06.11.2024 09:00 - 17:00 Uhr
Seminar fiir AiW: 8 UE in Zwickau
[09:00 - 09:15 Uhrf{| BegrufSung
Seminar
09:15 - 10:45 Uhr Gelenkschmerzen & Rheumatologische Erkrankungen
Wolf C.
[10:45- 17:75 Uhr]|| Kaffeepause |
Workshop Workshop
11:15-12:45 Uhr U-Kurs: HWS, Schultergiirtel und obere Extremitat Grundprinzipien der ambulanten Schmerztherapie
fur den hausarztlichen Alltag
Schirmer L. HoRler S.
[12:45-13:30 Uhr]|| Mittagspause |
Workshop Workshop
13:30-15:00 Uhr| | Grundprinzipien der ambulanten Schmerztherapie U-Kurs: HWS, Schultergtrtel und obere Extremitat
fur den hausarztlichen Alltag
HoRler S. Schirmer L.
[15:00 - 15:15 Uhr{| Kaffeepause
Seminar
15:15 - 16:45 Uhr Bauchschmerzen - harmlos, abklarungsbedurftig oder Notfall?
Viehhauser M.
[16:45 - 17:00 Uhr{| Evaluation/Tagesabschluss

Zur Anmeldung:

Kurzfristige Anderungen vorbehalten. Teilnehmendenzahl begrenzt.
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Dr. med. Thomas Mundt (FA fiir Aligemeinmedizin, arztlicher Leiter KWASa am Standort Leipzig, hausarztlich tatig in Delitzsch)
Seminar Gelenkschmerzen & Rheumatologische Erkrankungen

Patient:innen mit Schmerzen in einem oder mehreren Gelenken suchen haufig die hausarztliche Sprechstunde auf. Das weite Spektrum
moglicher Differentialdiagnosen reicht von einem akuten Gichtanfall Gber reaktive Arthritiden, degenerativen Ursachen bis zu
infektiologischen und rheumatologischen Erkrankungen. Im Rahmen des Seminars soll anhand typischer hausarztlicher Falle ein
strukturiertes Vorgehen bei der Anamnese und klinischen Untersuchung erarbeitet, sowie ein Uberblick Gber hiufige Diagnosen,
hausarztliche Empfehlungen bzw. Leitlinien und Therapien gegeben werden. AnschlieBend wollen wir diskutieren, inwieweit die
Versorgung rheumatologischer Erkrankungen in der Hausarztpraxis erfolgen kann und wann eine Vorstellung in der Rheumatologie
bzw. anderen Fachkolleg:innen erfolgen sollte.
Dr. med. Cornelia Wolf (FA fiir Allgemeinmedizin, hausérztlich tatig in Zwickau)

Workshop U-Kurs HWS und obere Extremitat
In Zweiergruppen werden Untersuchung und Behandlung (inkl. manualtherapeutischer Kniffe) von Patient:innen mit Stérungen der
Halswirbelsaule, des Schulterglrtels bzw. der oberen Extremitat besprochen und getibt.
Dr. med. Lars Schirmer (FA fur Allgemeinmedizin/Manuelle Therapie, hausarztlich tatig in Aue)

Workshop Grundprinzipien der ambulanten Schmerztherapie fiir den hausarztlichen Alltag
Vermittlung von Grundprinzipien der ambulanten Schmerztherapie fiir den hausarztlichen Alltag
Neben der Darstellung eines Grundkonzeptes zur (medikamentdsen) Behandlung langanhaltender bzw. chronischer Schmerzen in der
hausarztlichen Praxis, soll im Workshop ein Verstandnis fur den sinnvollen Einsatz von Opioiden vermittelt werden. Zudem wird
gemeinsam erdrtert, wann eine spezialisierte Schmerztherapeutin oder Schmerztherapeut hinzugezogen werden sollte und wie die Zeit
bis zum Termin gemeinsam mit der Patientin bzw. dem Patienten Uberbrickt werden kann.
Dr. med. Steffen HoBler (FA fir Anasthesiologie, Spezielle Schmerztherapie/Manuelle Medizin/Palliativmedizin, HBK Poliklinik gGmbH,
MVZ Burkersdorf/Schmerztherapie, Kirchberg (bei Zwickau)

Seminar Bauchschmerzen - harmlos, abklarungsbediirftig oder Notfall?

Freitagmittag, kurz vor Sprechstundenende, ein:e Patient:in mit akuten Bauschmerzen - wer kennt das nicht. Ist es ein Notfall und
sofortiges Handeln indiziert oder hat man Zeit? Im Seminar werden die haufigsten Differentialdiagnosen, systematisches Untersuchen
und die besten Behandlungsoptionen in der hausarztlichen Sprechstunde fallbasiert diskutiert.
Dr. med. Max Viehhdauser (FA fir Allgemeinmedizin, hausarztlich tatig in Elsterberg/ Vogtlandkreis)

Evaluation/Tagesabschluss
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