
Seminartag 01.10.2021, Dresden
08:45 Begrüßung

Datenschutz geht alle an Voigt, K. & Kalettka, A.09:00

10:50

12:20

13:10

15:00

16:30

Fasten – mehr als nur nichts essen Petereit, G.

Tagesabschluss/Evaluation

WS 1

Triggerpunkte bei 
Kopf- und 

Nackenschmerzen 

Mittagspause

WS 2

Gesprächsführung 
psychiatrischer 
Patient:innen

Spreer, M.

WS 3

Akute Notfälle I * 

Brosse, F. & Schübel, J.

WS 4

Brosse, F. & Schübel, J.

WS 5

Spreer, M.

WS 6

Hübsch, G. & Seele, K.

WS 7

Hübsch, G. & Seele, K.Hauseisen, R.

Akute Notfälle I *

Akute Notfälle II * 

Akute Notfälle II *

Brosse, F. & Schübel, J.

Gesprächsführung 
psychiatrischer 
Patient:innen

* Für Teilnehmende, die bei
vergangenen Seminaren schon
bei Akute Notfälle-Workshops
teilgenommen haben, kann es
ggf. zu wiederholten Themen
kommen.



Seminartag 01.10.2021, Dresden

Uhrzeit Veranstaltung Name Ort Beschreibung

08:45/09:00 Begrüßung/Vortrag Datenschutz geht alle an Warum Datenschutz so wichtig ist und wie man mit Verletzungen des 
Datenschutzes umgeht

10:50 WS 1 Triggerpunkte bei Kopf und 
Nackenschmerzen 

Myofascialer Befund und Behandlung von praxisrelevanten Kopf- und 
Nackenbeschwerden in Theorie und Praxis 

(Übung in Kleingruppen, bitte entsprechende Kleidung wählen)

10:50/13:10 WS 2/5 Gesprächsführung 
psychiatrischer Patient:innen Umgang mit depressiven Patient:innen in der Hausarztpraxis

10:50/13:10 WS 3/6 Akute Notfälle I Üben von verschiedenen Notfällen mit Schauspielpatienten

10:50/13:10 WS 4/7 Akute Notfälle II Üben von verschiedenen Notfällen mit Schauspielpatienten

15:00 Vortrag Fasten Grundlagen und Anwendungsbereiche des (Heil-) Fastens

16:30 Tagesabschluss/
Evaluation

Kurzfristige Änderungen vorbehalten. Teilnehmerzahl begrenzt. In Kooperation mit 



Seminartag 01.10.2021, Dresden

Kurzfristige Änderungen vorbehalten. Teilnehmerzahl begrenzt. In Kooperation mit 

Referierende Tätigkeit 

Franziska Brosse Fachkrankenschwester für Anästhesie und Intensivmedizin, Studienassistenz Bereich Allgemeinmedizin TUD

Robert Haueisen Physiotherapeut, Instructor der ITA, B.A. Medizinalfachberufe, Dresden

Grit Hübsch Fachkrankenschwester für Anästhesie und Intensivmedizin, Studienassistenz Bereich Allgemeinmedizin; MITZ

Dpl. Soz. Anna-Maria von Oltersdorff-Kalettka Wissenschaftliche Mitarbeiterin SaxoN, Wissenschaftliche Mitarbeiterin am Kompetenzzentrum Weiterbildung 
Allgemeinmedizin Sachsen, Medizinische Fakultät Carl Gustav Carus der TU Dresden

Dr. Gesine Petereit Fachärztin für Allgemeinmedizin, Naturheilverfahren, Psychotherapie, Homöopathie, Arztin für moderne Mayr-Medizin, 
Master für Kulturwissenschaften & komplementäre Medizin

Dr. Jeannine Schübel Fachärztin für Allgemeinmedizin, Leiterin Bereich Lehre, Allgemeinmedizin/MK3 an der Medizinischen Fakultät Carl 
Gustav Carus der TU Dresden

Kristin Seele FÄ für Allgemeinmedizin, internistische Notaufnahme Uniklinikum Dresden

Maik Spreer Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie, Interdisziplinäre Akutgeriatrie, Ambulanz für 
Abhängigkeitserkrankungen

Dr. rer. medic. Dipl.-Soz. Karen Voigt MPH Leiterin SaxoN, Leiterin Forschung am Bereich Allgemeinmedizin/MK3 an der Medizinischen Fakultät Carl Gustav Carus 
der TU Dresden


