
08.12.2023 08:45 - 16:30 Uhr: Seminartag in Dresden

Bitte geben Sie Ihre Wunschworkshops an. 

08:45 - 09:00 Uhr

09:00 - 10:30 Uhr

10:30 - 10:45 Uhr

Block I Workshop Workshop Doppelworkshop

10:45 - 12:15 Uhr Reanimation und Leichenschau und Triggerpunkte bei
Atemwegsmanagement Todesbescheinigung Schulterbeschwerden

Hübsch, G. Großer, F.

12:15 - 13:00 Uhr

Block II

13:00 - 14:30 Uhr

Haueisen, R. 

14:30 - 14:45 Uhr

14:45 - 16:15 Uhr

16:15 - 16:30 Uhr

Kursfristige Änderungen vorbehalten. Teilnehmendenzahl begrenzt.

www.kwasa.de www.kwasa.de

Begrüßung

interaktiver Vortrag

Klimabezogene Gesundheitsstörungen und klimasensible Gesundheitsberatung

Evaluation/Tagesabschluss

Kramer, L.L.

Mittagspause

Vortrag

Nachhaltige Praxis

Kramer, L.L./Lehmann, S. 

Workshop

Chronische Wunden

Rücker, K.
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Begrüßung

Workshop

Workshop

Workshop

Doppelworkshop

Vortrag

Mandy Gottschall (Fachärztin für Allgemeinmedizin, Leiterin Bereich Weiterbildung, Technische Universität Dresden; hausärztlich in 
Dresden tätig)

interaktiver 
Vortrag

Klimabezogene Gesundheitsstörungen  und klimasensible Gesundheitsberatung

Dieser interaktive Vortrag beschäftigt sich damit, wie eine klimasensible Gesundheitsberatung von Patient:innen aussehen kann. Neben 
der Beratung zum Gesundheitsschutz vor klimasensiblen Erkrankungen, wie Hitzefolgen, geht es vor allem um Beratung zu 
klimafreundlichem und gesundem Verhalten. Hierbei werden Beispiele aus dem Bereich Ernährung, Mobilität und mentale Gesundheit 
diskutiert. Es wird Wert darauf gelegt, dass vor allem Ärztinnen und Ärzte eine Sensibilität dafür entwickeln, wann und wie es im 
Gespräch mit Patient:innen angemessen sein kann, über Zusammenhänge zwischen Klimawandel und Gesundheit zu sprechen. 

Chronische Wunden

Wundversorgung chronischer Wunden, Wundauflagen

Luise Lotte Kramer (Ärztin in Weiterbildung Allgemeinmedizin; Uniklinikum Dresden. Aktives Mitglied bei Health4Future und KLUG 
(Deutsche Allianz für Klimaschutz und Gesundheit))

Reanimation und Atemwegsmanagement

Basic Life Support und einfaches Atemwegsmanagement

Grit Hübsch (Fachkrankenschwester für Anästhesie und Intensivmedizin, Studienassistenz Bereich Allgemeinmedizin; MITZ)

Leichenschau und Todesbescheinigung

Ärztliche Leichenschau: Grundregeln, Durchführung und Fallstricke bei der Ausstellung von Todesbecheinigung

Luise Lotte Kramer (Ärztin in Weiterbildung Allgemeinmedizin; Uniklinikum Dresden. Mitglied bei Health4Future und KLUG (Deutsche 
Allianz für Klimaschutz und Gesundheit)

Sina Lehmann (Fachärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Dresden, Mitglied bei Health4Future und KLUG (Deutsche Allianz für 
Klimaschutz und Gesundheit))

Evaluation/Tagesabschluss

Karin Rücker (Ärztin in Weiterbildung Chirurgie, exam. Krankenchwester, Dresden)

Triggerpunkte bei Schulterbeschwerden

Myofascialer Befund und Behandlung von praxisrelevanten Schulterbeschwerden in Theorie und Praxis (Übung in Kleingruppen, bitte 
entsprechende Kleidung wählen)

Robert Haueisen (Physiotherapeut, Instructor der ITA, B.A. Medizinalfachberufe, Dresden)

 Nachhaltige Praxis

Der Gesundheitssektor trägt mit ca. 5 % erheblich zu den globalen CO2-Emissionen bei. Wir möchten (zukünftige) Hausärzt:innen für 
mehr Klimaschutz, Resilienz und Nachhaltigkeit in der Gesundheitsversorgung sensibilisieren. Es werden Emissionsquellen im 
ambulanten Gesundheitswesen aufgezeigt und erste Schritte für eine Umgestaltung in der Praxis besprochen. Welche Maßnahmen sind 
einfach umzusetzen und welche bringen richtig viel? Wie fange ich am besten an? Wie kann ich Kolleg:innen motivieren und meine 
Patient:innen sensibilisieren?

Franziska Großer (Tutorin MITZ, Medizinische Fakultät, Technische Universität Dresden)
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