
04.11.2026 9.00-17.00 Uhr

Seminar für ÄiW: 8 UE in Zwickau

09:00 - 09:15 Uhr

09:15 - 10:45 Uhr

10:45 - 11:15 Uhr

Workshop Workshop

11:15 - 12:45 Uhr

Schirmer L. Wolf C.

12:45 - 13:30 Uhr

Workshop Workshop

13:30 - 15:00 Uhr

Wolf C. Schirmer L.

15:00 - 15:15 Uhr

15:15 - 16:45 Uhr

16:45 - 17:00 Uhr

Kurzfristige Änderungen vorbehalten. Teilnehmendenzahl begrenzt.

www.kwasa.de

Kaffeepause

Leitliniengerechte Osteoporoseversorgung 

in der Praxis 

Untersuchungskurs: HWS & Schulter
Leitliniengerechte Osteoporoseversorgung 

in der Praxis 

Mittagspause

interaktiver Vortrag

Arzneimittel wirtschaftlich und sinnvoll verordnen – der Medikationskatalog

Untersuchungskurs: HWS & Schulter

David T.

Begrüßung

Schwindel-harmlos oder gefährlich?

interaktiver Vortrag

Wohlgemuth S.

Evaluation/Tagesabschluss

02.04.2026

http://www.kwasa.de/


Begrüßung

interaktiver 

Vortrag

Workshop

Workshop

interaktiver 

Vortrag

Untersuchungskurs: HWS & Schulter

In Zweiergruppen werden Untersuchung und Behandlung (inkl. manualtherapeutischer Kniffe) von 

Patient:innen mit Störungen der Halswirbelsäule und des Schultergelenks besprochen und geübt.

Schwindel-harmlos oder gefährlich?

Arzneimittel wirtschaftlich und sinnvoll verordnen – der Medikationskatalog

Eine wirtschaftliche und evidenzbasierte Arzneimitteltherapie ist ein zentraler Baustein jeder gut 

funktionierenden hausärztlichen Praxis. Im interaktiven Vortrag wird anhand des Medikationskataloges 

zunächst ein praxisnaher Überblick über die gesetzlichen Regelungen zur Verordnung von Arzneimitteln 

gegeben. Anschließend werden anhand aktueller Beispiele Stolpersteine aufgezeigt und Möglichkeiten zur 

eigenen Kontrolle und Steuerung der Verordnungen gemeinsam diskutiert.

Evaluation/Tagesabschluss

Dr. med. Thomas Mundt (FA für Allgemeinmedizin, ärztlicher Leiter KWASa am Standort Leipzig, Praxis in 

Delitzsch)

Dr. med. Lars Schirmer (FA für Allgemeinmedizin/Manuelle Therapie, hausärztlich tätig in Aue)

Beratungsanlass Schwindel in der Sprechstunde. Die möglichen Ursachen sind vielfältig, die neurologische 

Untersuchung und Zusammenführung der Anamnese und Befunde oft knifflig. Der interaktive Vortrag gibt 

initial eine Übersicht zu den Schwindelarten und deren Unterscheidung. Nachfolgend werden die 

entsprechende Anamnese und neurologische Untersuchung gemeinsam zielorientiert, fallbasiert und 

praxisnah erarbeitet und dargestellt.

Susanne  Wohlgemuth (KV Sachsen, Fachbereichsleiterin Arzneimittel/Impfstoffe)

Dr. med. Tobias David (FA für Neurologie, Praxis in Delitzsch)

Leitliniengerechte Osteoporoseversorgung in der Praxis 

Dieser kompakte Workshop vermittelt praxisnah die aktuelle Diagnostik und Therapie der Osteoporose. Im 

Fokus stehen das Erkennen von Risikokonstellationen, die indikationsgerechte Diagnostik (DXA, Basislabor) 

sowie leitlinienkonforme Therapieentscheidungen unter Berücksichtigung von Komorbiditäten. Zudem 

werden das strukturierte Behandlungsprogramm Osteoporose in der Hausarztpraxis (DMP), die 

interdisziplinäre Mitbehandlung und die aktuellen Empfehlungen zur Calcium- und Vitamin-D-Substitution 

praxisorientiert aufgearbeitet.

Dr. med. Cornelia Wolf (hausärztlich tätig in Zwickau)

02.04.2026


