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n Liebe Arztinnen und Arzte in Weiterbildung,
A I W 2025 liebe Weiterbilderinnen und Weiterbilder,

wieder einmal ist ein Jahr vergangen und mit Dankbarkeit blicken wir auf

22.01.2025 online 2024 zur'uck. Agch in .dlesem Jahr konnten wir gemeinsam viele

Meilensteine erreichen. Mit unserem neuen Format ,Fortbildung - Kurz und

P Knackig” haben wir eine weitere Weiterbildungsmoglichkeit fir unsere

07.02.2025 LeIpZIg Weiterbildenden geschaffen, konnten neue Mentoren gewinnen und waren
auf dem DEGAM-Kongress mit gleich finf Beitragen stark vertreten.

12.03.2025 Bautzen Dafiir gebuihrt unser besonderer Dank lhnen, liebe Arztinnen und Arzte in

Weiterbildung, sowie unseren geschatzten Weiterbilderinnen und

26.03.2025 LEIpZIg Weiterbildern! Ohne lhr Engagement, lhre aktive Teilnahme und die
wertvolle Zusammenarbeit im Kompetenzzentrum ware all dies nicht
03.04.2025 Dresden mdoglich. Sie sind der Grund, warum wir als Gemeinschaft so erfolgreich

arbeiten kdnnen.

14.05.2025 Chemnitz Wir wiinschen Ihnen ein erfolgreiches, glickliches Jahr 2025 und freuen uns
21.05.2025 Dresden auf die weitere Zusammenarbeit mit Ihnen. Auf ein neues Jahr voller

Herausforderungen, Chancen und gemeinsamer Erfolge!
25062025 On“ne Mit besten Wiinschen, 1
22.08.2025 Leipzig Ihr KWASa-Team

03.09.2025  Dresden AUSBLICK SEMINARTAGE

10.09.2025  Leipzig

Fur dieses Jahr haben wir wieder spannende Seminartage an insgesamt 6

verschiedenen Standorten und Onlineseminare geplant, darunter Bautzen,
22.10.2025 Bautzen Chemnitz und Zwickau. Wie gewohnt legen wir groRen Wert auf eine
05.11.2025 Zwickau ausgewogene Mischung aus praxisorientierten und theoretischen Themen.

So erwarten Sie unter anderem praxisnahe Inhalte wie Leichenschau,
Notfalltraining und Physiotherapie, aber auch fundierte wissensbasierte
Themen, die sich mit wichtigen Aspekten wie COPD und Asthma, der
Vorbereitung auf die Facharztprifung, seltenen Erkrankungen sowie Angst-
und Zwangserkrankungen befassen.

05.12.2025 Dresden

Wir sind Uberzeugt, dass diese Vielfalt an Themen nicht nur Ihr Fachwissen
erweitert, sondern auch praktische Fahigkeiten starkt, die im ambulanten
oder klinischen Alltag von groRer Bedeutung sind.

., Bereich Allgemeinmedizin
UNIVERSITAT
LEIPZIG Medizinische Fakultat
Carl Gustav Carus
Technische Universitat Dresden

@ Link zur Registrierung fur 2025: https://tud.link/amj92m

Alle allgemeinen Informationen zum Kompetenzzentrum Weiterbildung Sachsen finden Sie auf www.kwasa.de
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TRAIN-THE-TRAINER

Unsere Train-the-Trainer-Fortbildungen (TtT) bieten neben Themen zur Weiterbildung wie
Rechtliches, Schwangerschaft oder Feedbackgesprache auch fachlichen Input und eine
Schulung fur Dozierende an.

FORTBILDUNG
KURZ & KNACKIG

Im Oktober startete die Fortbildungsreihe "K&K", die ab sofort
etwa alle 6 Wochen online stattfindet. Ziel dieser fortlaufenden
Online-Reihe ist es, Weiterbildungskompetenzen auszubauen
und (zukunftige) Arztinnen und Arzte in Weiterbildung gezielt zu
unterstUtzen. Die interaktive Fortbildung im Kurzformat bietet
pragnante Inputs sowie einen lebendigen Austausch mit
Kolleginnen und Kollegen. Das Format unterstitzt dabei,
Herausforderungen in der Weiterbildung zu erkennen und
gemeinsam LAsungen zu erarbeiten.

@Zur Anmeldung: 29.01.25 //_19.03.25
https://allgemeinmedizin-sachsen.de/ttt
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MENTORING

Zu unseren bewahrten Mentorinnen und Mentoren
konnten wir Stephan Gemein fur eine neue Mentee-
Gruppe in Leipzig gewinnen. Die Mentoring-Themen
reichen von ,Facharztprufung” Uber ,Vereinbarkeit
von Beruf und Familie” bis hin zu aktuellen Aspekten
wie ,Sucht” und "Herausforderungen im hausarzt-
lichen Beruf”. Mit Stolz kdnnen wir weiterhin auf eine
100%ige Erfolgsquote bei den Facharztprufungen
zuruckblicken.

Ab diesem Jahr erfolgt die Evaluation nur noch einmal
jahrlich. In den nachsten Wochen werden wir Sie
hierfir kontaktieren. Ruckmeldungen sind herzlich
willkommen!

Arbeitskreis stationarer
Weiterbildungsabschnitt

Die Unterstutzung in der stationdren
Phase stellt eine besondere Heraus-
forderung dar. AW im stationéren
Bereich sind schwerer zu erreichen und
die Arbeitswelt unterscheidet sich von

RESUMEE 2024 KWAS? AUF KONGRESS

=
| UNIVERSITAT

der ambulanten. Daher wollen wir die
Identifikation mit der Allgemeinmedizin
starken, relevante Kompetenzen férdern
und den Ubergang in die ambulante
Weiterbildung unterstttzen. Aus diesem
Grund grundete das KWASa zusammen
mit dem Kompetenzzentrum Hessen
den AK “stationarer Weiterbildungsab-
schnitt”.

Bei Interesse sind Sie herzlich eingela-
den, sich zu engagieren.

Bereich Allgemeinmedizin

LEIPZIG Medizinische Fakultat
Carl Gustav Carus
Technische Universitét Dresden

Mit Blick auf die Gesamtzufriedenheit
zeigt die Evaluation der Seminartage
2024 positive Ergebnisse: 68 % der
Teilnehmenden sind sehr zufrieden,
25 % zufrieden - eine Ruckmeldung
die uns freut! Auffallend war, dass die
Zufriedenheit bei Hybridangeboten
geringer ausfiel. Inren Winschen und
Bedurfnissen mochten wir in 2025
nachkommen, indem wir uns auf die
jeweiligen Teilnehmenden konzen-
trieren und Prasenz- oder Online-
formate anbieten.

Ein weiteres Anliegen betrifft die
Freistellung, da leider 18 % der Teil-
nehmenden diese nicht erhielten.

@ Zum vollstandigen Artikel:
I https://allgemeinmedizin-
sachsen.de/eva-st-24/

Beim DEGAM-Kongress im September
2024 war das KWASa mit funf Beitra-
gen zu Wissenschaft und Weiterbil-
dung vertreten. Aus den Ergebnissen
der ersten Erhebungsphase unserer
Trendstudie prasentierten wir zwei
Poster und zwei Vortrage sowie, in
Zusammenarbeit mit dem  KW-
Hessen, einen  Workshop zum
stationdren Weiterbildungsabschnitt.
Besonders stolz sind wir auf den
Gewinn des Posterpreises fur das
Thema ,Kompetenzzentren Weiter-
bildung Allgemeinmedizin: (Nicht-)
Teilnahmegrinde und Erwartungshal-
tungen der Arztinnen und Arzte in
Weiterbildung".

@ Kongress-Beitrage zum Nachlesen

Alle allgemeinen Informationen zum Kompetenzzentrum Weiterbildung Sachsen finden Sie auf www.kwasa.de
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